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Antrag:
Aufnahme von CHF lO'OOO.- ins Budget 2013 zur Anschaffung von öffentlichen Sportgeräten zur
Bewegungsförderung.

Begründung:
Bewegungsmangel ist in der Schweizer Bevölkerung weit verbreitet. 59% der Erwachsenen folgen der
Empfehlung der Gesundheitsexperten nicht, sich täglich mindestens 30 Minuten mit mittlerer
Intensität zu bewegen. Laut Bundesamt für Gesundheit verursacht der Bewegungsmangel in der
Schweiz jedes Jahr mindestens 2'900 vorzeitige Todesfälle, 2.1 Millionen Erkrankungen und direkte
Behandlungskosten von 2.4 Milliarden Franken.
Es ist daher im Interesse der Allgemeinheit, dass Massnahmen zur Bewegungsförderung ergriffen
werden. Mittels eines attraktiven Angebots an öffentlich zugänglichen Sportgeräten (s. Foto-Beispiel)
soll die Allschwiler Bevölkerung (jung und alt) motiviert werden, sich mehr zu bewegen. Mit den
beantragten CHF lO'OOO.- sollen pilotweise einige Geräte angeschafft und an geeigneter Lage (z. B.
beim Wegmatten-Spielplatz) aufgestellt werden.

Allschwil, 13. November 2012
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