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Sicherheit durch Training und Umgebungsgestaltung

Matthias Imhof, Praxis für Ergotherapie, zeigt die typischen 

Stolperfallen im eigenen Zuhause auf und wie diese vermieden 

werden können. Denise Fröhlich, Procap Baselland, stellt das 

kantonale Förderprogramm für altersgerechte Umbauten und

dessen Finanzierungshilfen vor. Pro Senectute beider Basel 

zeigt Übungen für mehr Kraft, Gleichgewicht und Koordination 

und gibt Einblick ins Kursangebot.

W A S  K A N N  I C H  T U N , 
D A M I T  M E I N  Z U H A U S E 
N I C H T  Z U R  S T O L P E R F A L L E  W I R D ?

Donnerstag, 11. Sept. 2025

Start: 15.00 Uhr

Kronenmattsaal

Weihermattstrasse 10

4102 Binningen

Eintritt frei, keine

Anmeldung erforderlich


