
Mesas redondas para mujeres en su
lengua de origen

Spanisch

Hablamos sobre la salud,
la familia y la integración
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¿Desea hablar en español con otras mujeres sobre sus experiencias y aprender 
cosas nuevas?
¿Tiene preguntas sobre temas de salud, familia e integración?

Próxima reunion:
4 de septiembre de 2026, 9:00 – 11:00
Museum Allschwil - Baslerstrasse 48, Allschwil
Tema: Salud psicológica
Inscripciones y preguntas: Silvia Teixeira (srlteixeira@gmail.com)

La participación es gratuita.

¿Le interesa? ¡Inscríbase!

¡Escanee el código QR
para averiguar más!

www.srk-baselland.ch/
femmes-tische



Femmes-Tische: Gesprächsrunden für 
Frauen in ihrer Herkunftssprache
lengua de origen

Spanisch

Wir sprechen über Gesundheit, 
Familie und Integration
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¿Möchten Sie sich in Deutsch oder in Ihrer Herkunftssprache mit anderen Frauen 
über ihre Erfahrungen unterhalten und Neues lernen? Haben Sie Fragen zu den 
Themen Gesundheit, Familie und Integration?

Nächstes Treffen:
4. September 2026, 9:00 – 11:00 Uhr
Museum Allschwil – Baslerstrasse 48, Allschwil
Thema: Psychische Gesundheit
Anmeldung und Fragen: Silvia Teixeira (srlteixeira@gmail.com)

Die Teilnahme ist kostenlos.
¿Sind Sie interessiert? Melden Sie sich bei uns!

www.srk-baselland.ch/
femmes-tische



