
BEWEGUNG  
UND ENTSPANNUNG

GRATIS UND OHNE  
ANMELDUNG

IM GEMEINDEPARK 
BEI DER TRAM­
HALTESTELLE  

GARTENSTRASSE
BITTE FITNESSMATTE,  

DECKE ODER  
BADETUCH  

MIT NEHMEN!

JUNI 2015  
BEWEGT UND ENTSPANNT  
PILATES BODY CARE CENTER
JULI 2015  
ZUMBA & TONE 
VAN DER MERWE CENTER
AUGUST 2015  
RÜCKENFIT 
VAN DER MERWE CENTER

*I
N

FO
 B

EI
 U

N
SI

C
H

ER
EM

 W
ET

T
ER

: W
W

W
.A

LL
SC

H
W

IL
­B

EW
EG

T.
C

H

DIE SPONSOREN:

BEI TROCKENEM WETTER*  
JEDEN MITTWOCH  

3. JUNI BIS  
26. AUGUST 2015  
19.00 – 20.00 UHR
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