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Entdecke den Superhelden in dir! Neuer Kurs fur Kinder ab der 2.
Schulklasse

02.04.2024
KIDS

Dieser zweiteilige Kurs, geleitet von der erfahrenen Kindertherapeutin und Coach Nadine
Hollmann, zielt darauf ab, das Selbstvertrauen der Kinder zu starken und ihnen zu helfen,
ihre Gefiihle besser zu verstehen. Durch interaktive Ubungen und Gespréache werden die
Teilnehmenden ermutigt, ihre Starken zu erkennen und ihre Potenziale zu entfalten.

Die Kursgebuhren betragen 70 CHF fir beide Termine und beinhalten alle Materialien und
Aktivitaten. Nadine Hollmann steht den Eltern und Teilnehmenden fur Fragen und weitere
Informationen zur Verfiigung.

Anmeldung und weitere Informationen unter www.freizeithaus-allschwil.ch

http://www.allschwil.ch/de/aktuelles/meldungen-news/Superhelden-Kids.php



