Einwohnergemeinde Allschwil - Die Street-Workout-Anlage ist eroffnet

Die Street-Workout-Anlage ist erdffnet
29.05.2017

Am 17. Mai 2017 konnte die Street-Workout-Anlage auf dem Areal des Freizeithauses Allschwil
mit einer feinen Feier dem Betrieb Gbergeben werden.

Nach einer kurzen Ansprachen durch Daniel Schafer, in der er den Projektverlauf ausfihrte und
sich herzlich beim krankheitshalber abwesenden Christian Saladin vom Sportamt Baselland

fur das grossziigige Sponsoring von Swisslos bedankte, filhrten Roman Rindisbacher und Eric
Manser von street-workout.com in die Trainingsmethode der Anlage ein. Im Anschluss zeigten
sie und die Mannen vom Verein calibas.ch eine Show mit Kraftiibungen, welche dermassen
leicht daherkamen, dass den vielen Zuschauern die Augen und Minder offen standen. Mika
Bartsch und Rony Meier vom Barteam des Jugendfreizeithauses boten wunderbare Shakes und
Kraftkuchen zum Apéro und die Besucher — die Kleinen mutiger als die Grossen — versuchten
unter Anleitung die vorgestellten Ubungen nachzuturnen.

Eine Woche nach der Eroffnung fanden schon viele Personen den Weg zur neuen Anlage und
trainierten auf dem wunderbaren Areal. In Kiirze wollen wir Trainings unter Anleitung anbieten
und Neueinsteigern Ubungen auf verschiedenen Schwirigkeitgraden naher bringen.

Wir danken der Gemeinde Allschwil und Actelion fur die finanziele Unterstitzung, Jean
Cron AG fur die Baumeisterarbeiten, FS Fallschutzbelag AG fiir die Bodenarbeiten und den
verschiedenen Helfern, welche uns beim Aufbau der Anlage tatkraftig unterstitzten. Der
Werkhof wird um die Anlage noch das Niveau angleichen und Rasen sahen.

Das Team Freizeithaus Allschwil freut sich auf alle Bewegungsfreudigen und wiinscht viele
warme und trockene Trainingstage.

http://www.allschwil.ch/de/aktuelles/meldungen-news/Street-Workout-Anlage-eroeffnet.php



