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Angebote in Allschwil 
 

Sprache 

 

 

 

Deutschkurs für Migrant/innen 

Zielgruppe: Migrantinnen und Migranten aus Allschwil und 

Schönenbuch. 

Inhalt: Grammatik, Wortschatz und Konversation. 

Zeit: 

Anfänger: dienstags von 8:30 bis 9:30 Uhr 

Fortgeschrittene (A2–B1): montags von 18:30 bis 19:30 Uhr. 

Ort: Kirche St. Peter und Paul, Baslerstrasse 51, 4123- Allschwil 

Kontakt: Regula Sarro, Tel. 061 485 16 08, deutschkurs@rkk-

as.ch 
Kosten: kostenlos  

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Römisch-

katholische Kirche 

Allschwil 

 

Sprachtreff für Frauen 

Zielgruppe: Frauen aus Allschwil. 

Inhalt: Austausch auf Deutsch über Themen des Alltags mit 

Kinderbetreuung.  

Zeit: jeden Freitag von 9:00 bis 10:30 Uhr 

Ort: St. Theresia, Baslerstrasse 242, Allschwil (im 

Untergeschoss der katholischen Kirche) 

Kontakt: Simone Isler, Tel. 061 905 82 00, info@srk-

baselland.ch  
Kosten: 3 CHF pro Besuch 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Rotes Kreuz 

Baselland 

 

Sprachmobil 

Zielgruppe: Geflüchtete mit den Status N, F und S. 

Inhalt: Deutsch- und Lernbegegnungsraum. 

Zeit: Jeden Dienstag von 14:00 bis 15:00 Uhr 

Ort: Kirche St. Theresia, Baslerstrasse 242, 4123- Allschwil. 

Kontakt: info@sprachmobil.ch oder SMS an 077 527 19 04. 

Kosten: Kostenlos und nur mit Anmeldung. 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Verein Sprachmobil 

 

 

Beratung 

 

 

 

 

Soziale Kurzberatung 

Zielgruppe: Einwohnerinnen und Einwohner von Allschwil. 

Inhalt: Unterstützung bei Fragen zur Existenzsicherung und 

Sozialhilfe. Ohne Voranmeldung 

Zeit: 

Montag: 14:00–16:30 Uhr 

Mittwoch: 08:30–11:30 Uhr 

Ort: Gemeindezentrum Allschwil, Baslerstrasse 111 

Empfang im 1. Stock 

Kontakt: 061 486 26 26 

Kosten: Kostenlos 

 
Mehr Infos 

 

 

 
Soziale Dienste 

Gesundheit 

Allschwil 

mailto:deutschkurs@rkk-as.ch
mailto:deutschkurs@rkk-as.ch
https://rkk-as.ch/angebote/kulturelle-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/kulturelle-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/kulturelle-angebote/
mailto:info@srk-baselland.ch
mailto:info@srk-baselland.ch
https://www.srk-baselland.ch/angebot/soziales-und-integration/sprach-und-begegnungstreffen-fuer-frauen
https://www.srk-baselland.ch/angebot/soziales-und-integration/sprach-und-begegnungstreffen-fuer-frauen
mailto:info@sprachmobil.ch
https://sprachmobil.ch/
https://www.allschwil.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/detail/detail.php?i=427
https://www.allschwil.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/detail/detail.php?i=427
https://www.allschwil.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/detail/detail.php?i=427
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Beratung 

 

 

 

 

Sozialberatung Pastoralraum Allschwil–Schönenbuch 

Zielgruppe: Personen aus Allschwil und Schönenbuch. 

Inhalt: Information, Beratung und Unterstützung für Menschen in 

Notlagen. Komplexe Problemstellungen werden in 

Zusammenarbeit mit der Caritas beider Basel bearbeitet. 

Zeit: Termin auf Anfrage. 

Ort: Baslerstrasse 49, 4123 - Allschwil 

Kontakt: Eveline Beroud, Tel.: 061 485 16 06 

eveline.beroud@rkk-as.ch 

Kosten: kostenlos 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Römisch-

katholische Kirche 

Allschwil 

 

Unentgeltliche 

Rechtsberatung 

Inhalt: Die Gemeinde bietet allen in Allschwil wohnhaften 

Personen Auskünfte zu juristischen Fragen. Ohne Anmeldung 

Kontakt: Lic. utr. iur. Hansruedi Burri 

Zeit: alle 14 Tage montags von 17:00 bis 19:00 Uhr (bei 

Bedarf bis 19:30 Uhr) 

Ort: Gemeindezentrum Allschwil, Baslerstrasse 111 

Hinweis: Bitte ziehen Sie ein Ticket am Terminal der 

Einwohnerkontrolle unter der Kategorie «Rechtsberatung». 

Kosten: kostenlos 

 

 
Aktuelle Daten 

 

 
 
Gemeinde Allschwil  

 

Hilfe 

 

 

Versteckte ARMUT Allschwil und Schönenbuch 

Zielgruppe: Personen aus Allschwil und Schönenbuch. 

Inhalt: finanzielle und administrative Unterstützung für von Armut 

Betroffene. Eine Anmeldung über den Antrag auf Unterstützung 

auf www.versteckte-armut.ch ist notwendig. 

Kontakt:  

Elke Hofheinz, Tel.: 061 302 50 63, 

elke.hofheinz@refallschwil.ch 

Eveline Beroud, Tel.: 061 485 16 06, eveline.beroud@rkk-as.ch 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Ökumenische 

Arbeitsgruppe 

«Versteckte Armut 

Allschwil 

und Schönenbuch» 

 

 

Caritas-Markt – Lieferdienst 

Inhalt: Günstige Lebensmittel und Alltagshygieneprodukte für 

Menschen aus Allschwil und Schönenbuch mit knappem 

Einkommen. Anmeldung und Informationen zum Ablauf 

(Bestellung per Webshop und Abholung) erhalten Sie bei Frau 

Eveline Beroud (siehe Kontakt unten). 

Zeit: die Abholung ist jeden Montag, 14:00–16:00 Uhr 

Ort: Röm.-kath. Kirche Allschwil-Schönenbuch, 

Baslerstrasse 49, UG-Raum- Eden 

Kontakt: Eveline Beroud – Tel.: 061485 16 06 

eveline.beroud@rkk-as.ch 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Pastoralraum 

Allschwil-

Schönenbuch und 

Caritas 

beider Basel 

https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
https://www.allschwil.ch/de/aktuelles/meldungen-news/Unentgeltliche-Rechtsberatung.php?highlight=Unentgeltliche+Rechtsberatung
https://versteckte-armut.ch/
https://versteckte-armut.ch/
https://versteckte-armut.ch/
https://versteckte-armut.ch/
https://versteckte-armut.ch/
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
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Hilfe 

 

 

KulturLegi  

Inhalt: Die KulturLegi-Karte bietet Erwachsenen und Kindern ab 

5 Jahren Vergünstigungen. Sie ermöglicht Menschen mit 

geringem Einkommen vergünstigten Zugang zu Angeboten in 

Kultur, Bildung, Gesundheit, Freizeit und Sport in der ganzen 

Schweiz. 

Die KulturLegi gilt als persönlicher Ausweis und kann jährlich 

verlängert werden. 

Die Karte kann online beantragt werden. 

Kosten: kostenlos 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Caritas beider Basel 

 

Begegnung 

 

 

 

Freizeithaus 

Inhalt: Spannende soziokulturelle Aktivitäten für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene. Die ganze Übersicht gibt es in der 

Agenda auf www.freizeithaus-allschwil.ch 

Ort: Freizeithaus, Hegenheimermattweg 70–76, 4123 Allschwil 

Kontakt: 

Tel.: 061 486 27 10, E-Mail freizeithaus@allschwil.bl.ch 

Kosten: je nach Angebot kostenlos oder kostenpflichtig. 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Freizeithaus 

Allschwil 

  

 

Mittagstisch für alle 

Inhalt: Ein Mittagstisch für Menschen, die gerne in 

Gemeinschaft essen. Es besteht die Möglichkeit, 

als Helfer/in beim Kochen und Vorbereiten oder nur zum Essen 

mitzumachen. 

Eine Anmeldung ist erforderlich. 

Zeit: jeden Dienstag um 12:00h 

Ort: Grosser Saal St. Peter und Paul, Baslerstrasse 51 

Kontakt: Eveline Beroud, Tel.: 061 485 16 06 

Kosten: für das Menü zahlen Erwachsene CHF 10.–, Kinder: 

CHF 5 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Pastoralraum 

Allschwil-

Schönenbuch 
 

 

Theresia Kultur- und Begegnungszentrum 

Inhalt: Vielfältiges Kulturprogramm für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene in der Theresienkirche. 

Das aktuelle Programm finden Sie auf der Website 

www.theresia-kultur.ch. 

Ort: Theresienkirche, Baslerstrasse 242, 4123- Allschwil 

Kontakt: Dirk Letsch, Tel.:078 264 72 86, info@theresiakultur.ch 

Kosten: je nach Angebot kostenlos oder kostenpflichtig.  

 

 

 

 

 

 
Mehr Infos 

 

 

 
 
Pastoralraum 

Allschwil- 

Schönenbuch 

 

https://www.kulturlegi.ch/beider-basel/kulturlegi-beantragen/was-ist-die-kulturlegi
https://www.freizeithaus-allschwil.ch/
https://www.freizeithaus-allschwil.ch/
https://rkk-as.ch/angebote/kulturelle-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/kulturelle-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/kulturelle-angebote/
https://theresia-kultur.ch/
https://theresia-kultur.ch/
https://theresia-kultur.ch/
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Begegnung 

 

 

Stadtbibliothek Basel West, Stadtbibliothek Neubad und St. 

Johann JUKIBU 

Inhalt: Einwohnerinnen und Einwohner aus Allschwil können die 

Dienstleistungen der GGG-Bibliotheken zu vergünstigten 

Konditionen nutzen. 

Ort: Die Filialen "Basel West" und "Neubad" befinden sich in der 

Nähe und bieten neben dem regulären Angebot auch vielfältige 

Veranstaltungen. 

Die interkulturelle Bibliothek St. Johann JUKIBU bietet zudem 

regelmässige Veranstaltungen in vielen Sprachen. 

 

Mehr Infos 

 

 
 

GGG 

Stadtbibliothek 

Basel 

 

 

Mentoring 

 

 

 

Digitale 

Freiwilligenplattform  

 

Zielgruppe: Angebot für Interessierte an Freiwilligenarbeit. 

Inhalt: Auf der Plattform von Benevol Schweiz finden Sie 

freiwillige Einsätze bei gemeinnützigen Organisationen in Ihrer 

Nähe. 

Scannen Sie den QR-Code, um Einsatzmöglichkeiten zu finden 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Benevol Baselland 

 

Mentoring-Projekt "Wegbegleitung" 

Zielgruppe: Menschen in schwierigen Lebenssituationen aus 

Allschwil und Schönenbuch. 

Inhalt: Die Teilnehmende werden von geschulten Freiwilligen 

begleitet. 

Kontakt: Eveline Beroud, Tel.: 061 485 16 06 

E-Mail eveline.beroud@rkk-as.ch 

Kosten: kostenlos 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Pastoralraum 

Allschwil-

Schönenbuch 

 

 

Patenschaftsprogramm 

«Mitten unter uns» 

Zielgruppe: Kinder zwischen 4 und 10 Jahren.  

Inhalt: Die Kinder verbringen regelmässig Zeit mit einem 

freiwilligen Gotti oder einer Gastfamilie. 

Kontakt: Tel.: 061 905 82 00 

Anmeldung über das Kontaktformular auf www.srk-baselland.ch 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Rotes Kreuz 

Baselland 

 

Programm Salute 

Zielgruppe: Für Geflüchtete aus Allschwil. 

Inhalt: Freiwillige begleiten Geflüchtete im Alltag. Die Begleitung 

dauert drei bis zwölf Monate. Eine Anmeldung ist nur über eine 

zuweisende Institution möglich. 

Kontakt: info@srk-baselland.ch 

Kosten: kostenlos 

 
Mehr Infos 

 

 
Rotes Kreuz 

Baselland 

https://www.stadtbibliothekbasel.ch/de/baselwest.html
https://www.stadtbibliothekbasel.ch/de/baselwest.html
https://www.stadtbibliothekbasel.ch/de/baselwest.html
https://www.benevol-jobs.ch/de/einsaetze?search=&job_geo_location=4123+Allschwil%2C+Schweiz&radius=50&Suchen=Suchen&lat=47.5528925&lon=7.5433615&country=Schweiz&administrative_area_level_1=Basel-Landschaft
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
https://rkk-as.ch/angebote/soziale-angebote/
http://www.srk-baselland.ch/
https://www.srk-baselland.ch/angebot/soziales-und-integration/mitten-unter-uns-begleitung-von-kindern
https://www.srk-baselland.ch/angebot/soziales-und-integration/mitten-unter-uns-begleitung-von-kindern
https://www.srk-baselland.ch/fuer-sie-da/soziales-und-integration/salute
https://www.srk-baselland.ch/fuer-sie-da/soziales-und-integration/salute
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Information  

 

 

Start in Allschwil 

Zielgruppe: Neuankömmlinge in der Gemeinde  

Inhalt: Eine digitale Informationsplattform, um das Leben in 

Allschwil kennenzulernen. Mit Videos und Quiz. 

Kosten: kostenlos  

 
Mehr Infos  

 

 
 
Gemeinde 

Allschwil 

 

 

Seniorinnen 

und 

Senioren 

           

 

 

Fachstelle Alter und Gesundheit ABS 

Zielgruppe: ältere Menschen und ihre Angehörigen aus Allschwil, 

Binningen und Schönenbuch. 

Inhalt: Information und Beratung zum Thema Alter und 

Gesundheit. 

Kontakt: 

Tel.:061 575 21 00 oder info@fag-abs.ch 

Ort: Geschäftshaus LETTEN, Binningerstrasse 95, 4123 

Allschwil, 2. Etage (Lift vorhanden) 

Kosten: kostenlos 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Fachstelle Alter und 

Gesundheit ABS 

 

 

Mittwochstreff 

Zielgruppe: Ein Angebot für alle Menschen ab 60 Jahre. 

Inhalt: Die Freiwilligen der Kirchgemeinde organisieren achtmal 

im Jahr einen offenen Treff mit spannenden Vorträgen, Musik- 

und Theaterdarbietungen. Getränke und ein feiner Zvieri sind 

inbegriffen.  

Kosten: der Eintritt ist frei und ohne Anmeldung. 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Reformierte 

Kirchgemeinde 

Allschwil-

Schönenbuch 

 

 

Kinder & 

Jugend 

 

 

 

Angebote Kinder-, Jugend-& Familienarbeit 

Inhalt: Die Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Allschwil-

Schönenbuch bietet vielfältige offene Angebote für Kinder, 

Jugendliche und Familien. 

Ort: Calvinhaus Allschwil, Baslerstrasse 226, 4123- Allschwil 

Kontakt: 

Telefon: 061 481 30 11, E-Mail sekretariat@refallschwil.ch 

Kosten: je nach Angebot, kostenlos oder kostenpflichtig. 

 

 

 

 

 

 
Agenda 

 

 
 
Evangelisch-

reformierte 

Kirchgemeinde 

Allschwil-

Schönenbuch 

 

 

 

 

 

 

https://start-in-allschwil.ch/
https://start-in-allschwil.ch/
https://www.alterundgesundheit-abs.ch/
https://www.alterundgesundheit-abs.ch/
https://refallschwil.ch/aktivitaeten/soziales/mittwochtreff/?doing_wp_cron=1768917240.0145230293273925781250
https://refallschwil.ch/aktivitaeten/soziales/mittwochtreff/?doing_wp_cron=1768917240.0145230293273925781250
https://refallschwil.ch/aktivitaeten/soziales/mittwochtreff/?doing_wp_cron=1768917240.0145230293273925781250
https://refallschwil.ch/aktivitaeten/soziales/mittwochtreff/?doing_wp_cron=1768917240.0145230293273925781250
https://refallschwil.ch/aktivitaeten/kinder-und-familien/?doing_wp_cron=1768917291.6996769905090332031250
https://refallschwil.ch/aktivitaeten/kinder-und-familien/?doing_wp_cron=1768917291.6996769905090332031250
https://refallschwil.ch/aktivitaeten/kinder-und-familien/?doing_wp_cron=1768917291.6996769905090332031250
https://refallschwil.ch/aktivitaeten/kinder-und-familien/?doing_wp_cron=1768917291.6996769905090332031250
https://refallschwil.ch/aktivitaeten/kinder-und-familien/?doing_wp_cron=1768917291.6996769905090332031250
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Kinder & 

Jugend 

 

 

 

Jugendland Allschwil 

Inhalt: Das Jugendland bietet regelmässige 

Nachmittagsangebote für Schulkinder und Jugendliche unter 16 

Jahren. 

Ort: Baselmattweg 115, 4123- Allschwil 

Kontakt: Telefon auf dem Gelände: 061 482 04 84 

Telefon im Büro: 061 481 81 09, E-Mail: info@jugendland.ch 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Jugendland 

Allschwil 

 

 

Jungwacht Blauring Allschwil 

Inhalt: Die Jugendorganisation bietet regelmässige Treffen für 

Kinder und Jugendliche im Alter von 5 bis 16 Jahren. 

Ort: Parkallee 17, 4123 Allschwil  

(Neben der St. Theresia Kirche) 

Kontakt: info@jubla-allschwil.ch  

 
Mehr Infos 

 

 
 
Jungwacht Blauring  

 

 

Pfadi Allschwil 

Inhalt: Die Jugendorganisation bietet Freizeitaktivitäten für 

Kinder und Jugendliche im Alter von 4 bis 16 Jahren. 

Ort: Baselmattweg 137a, 4123 Allschwil 

Kontakt: info@pfadiallschwil.ch  

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Pfadi Allschwil 

 

 

Familien 

 

 

 

Betreuungsangebote Allschwil 

Zielgruppe: Familien mit Kindern. 

Inhalt: Auf dieser Informationsplattform finden Sie alle wichtigen 

Informationen zu den Betreuungsangeboten innerhalb der 

Gemeinde Allschwil. 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Gemeinde Allschwil  

 

 

Mütter-Väterberatung Leimental 

Inhalt: Beratung und Begleitung für Eltern und 

Erziehungsberechtigte mit Kindern von 0-5 Jahren 

Zeit: Montag bis Freitag, 08:00 –17:00 Uhr 

Ort: Hegenheimermattweg 70, 4123 Allschwil 

Kontakt: Caroline Schmidlin, Tel. 061 721 88 11, E-Mail: 

caroline.schmidlin@mvl.ch  

Mit Anmeldung über den Online-Terminkalender  

Kosten: kostenlos 

 
Terminkalender 

 

 
 
Mütter-

Väterberatung 

Leimental 

 

 

https://jugendland.ch/Startseite/
https://jugendland.ch/Startseite/
mailto:info@jubla-allschwil.ch
https://www.jubla-allschwil.ch/
mailto:info@pfadiallschwil.ch
https://www.pfadiallschwil.ch/
https://www.kinderbetreuung-allschwil.ch/
https://www.mvl.ch/Angebot/Allschwil/PVWps/
https://www.mvl.ch/Angebot/Allschwil/PVWps/
https://www.mvl.ch/Angebot/Allschwil/PVWps/
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Familien 

 

 

 

 

Familien- und Jugendberatung (FJB) Allschwil 

Inhalt: Kostenlose Beratung und Unterstützung für Familien, 

Kinder und Jugendliche aus Allschwil. 

Ort: Baslerstrasse 255, 4123 Allschwil 

Zeit: Termine können von Montag bis Donnerstag telefonisch 

oder per E-Mail vereinbart werden. 

Kontakt: Tel. 061 486 25 65, E-Mail fjb@allschwil.bl.ch 

 

  

 
Mehr Infos 

 

 
 
Gemeinde Allschwil 

 

 

Spielgruppen mit Sprachförderung 

Zielgruppe: Drei Spielgruppen Hampelmaa im Calvinhaus für 

Kinder, die in ein oder zwei Jahren in den Kindergarten 

eintreten. 

Inhalt: Die frühkindliche Sprachförderung wird in allen drei 

Spielgruppen alltagsintegriert angeboten. Die Spielgruppen 

Hampelmaa sind seit Juli 2025 von der Gemeinde Allschwil und 

dem Kanton Basel-Landschaft als „Angebot der frühen 

Sprachförderung” gemäss Gesetz anerkannt. 

Kontakt: Telefon: 061 481 30 11, E-Mail: info@hampelmaa.ch  

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Spielgruppe 

Hampelmaa 

 

 

 

Angebote im Kanton Basel- Landschaft 

 

Deutsch 

 

 

Online-Plattform für Deutschkurse im Kanton Basel-

Landschaft 

Inhalt: Auf dieser Online-Plattform finden Sie aktuelle 

Deutschkursangebote im Kanton Basel-Landschaft und im 

Kanton Basel-Stadt. 

Für bestimmte Kurse ist eine finanzielle Unterstützung möglich. 

Besuchen Sie die Plattform unter www.hallo-

baselland.ch/de/deutschkurse  

 
Zur Plattform 

 

 
 
Kanton Basel-

Landschaft, 

Fachabteilung 

Integration 

 

 

Information  

 

 

Hallo Baselland 

Inhalt: Online-Plattform mit wichtigen Informationen für 

Menschen, die neu im Kanton Basel-Landschaft sind. 

Hier gibt es Antworten zu Themen wie Arbeit, Wohnen, 

Gesundheit, Familie, Schule, Integration, Steuern und mehr. 

 

 
Zur Plattform 

 

 
 
Kanton Basel-

Landschaft, 

Fachabteilung 

Integration 

 

https://www.fejb.ch/allschwil/
mailto:info@hampelmaa.ch
https://hampelmaa.ch/
https://hampelmaa.ch/
https://www.hallo-baselland.ch/de/deutschkurse
https://www.hallo-baselland.ch/de/deutschkurse
https://www.hallo-baselland.ch/de/deutschkurse
https://www.hallo-baselland.ch/de/deutschkurse
https://www.hallo-baselland.ch/
https://www.hallo-baselland.ch/
https://www.hallo-baselland.ch/
https://www.hallo-baselland.ch/


 

Angebote zur sozialen Integration in Allschwil und im 

Kanton Basel-Landschaft — 01/2026 
 

    

8 

 

 

 

Beratung 

 

 

 

 

Ausländerdienst Baselland (ald) 

Zielgruppe: Angebot für alle Menschen, die im Kanton Basel-

Landschaft wohnen oder arbeiten. 

Inhalt: Kostenlose Beratung zu Integrations- und 

Migrationsfragen mit interkultureller Übersetzung. 

Öffnungszeiten 

Mo–Do: 09:00–12:00 Uhr 

Mo: 14:00–17:00 Uhr 

Di & Do: 13:00–17:00 Uhr 

Ort: ALD Zentrale, Gallenweg 2, 4133 Pratteln 

Kontakt: Telefon 061 827 99 13 

Kosten: kostenlos 

 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Ausländerdienst 

Baselland (ald) 

 

 

Beratungsstelle für binationale Paare und Familien 

Inhalt: Einzel- und Paarberatung, Rechtsberatung, Mediation, 

Coaching und Krisenbewältigung für binationale Paare in der 

Region Basel. 

Ort: Steinengraben 71, 4051 Basel 

Kontakt: Telefon 061 271 33 49, E-Mail: info@binational-bs.ch 

Kosten: Kurzinformationen sind kostenlos. Für persönliche 

Beratungen fallen Gebühren an. 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Beratungsstelle für 

binationale Paare 

und Familien 

 

 

Fachstelle für Schuldenfragen 

Inhalt: Beratung für Personen aus dem Kanton Baselland bei 

Fragen rund um Budget und Schulden.      

Zeit: Telefonische Beratung: Di–Do, 10:00–12:30 Uhr 

Tel.: 061 462 03 73 

Ort:  Zeughausplatz 15, 4410 Liestal 

info@schuldenberatung-bl.ch 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Fachstelle für 

Schuldenfragen 

Baselland 

 

 

Laufbahnzentrum Baselland 

Inhalt: Beratung und Information für Jugendliche und 

Erwachsene zu Fragen der Berufs-, Schul- und Studienwahl 

Die Beratungen finden während der Bürozeiten statt. 

Öffnungszeiten (ohne Schulferien): 

Montag bis Donnerstag: 14:00–17:00 Uhr 

Samstag: 9:00–12:00 Uhr 

Ort: Laufbahnzentrum BL, Schlossstrasse 1, 4133 Pratteln 

Kontakt:  

Telefon 061 552 29 00 

 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Kanton Basel-

Landschaft, 

Laufbahnzentrum 

https://ald-bl.ch/information-beratung/
https://ald-bl.ch/information-beratung/
https://binational-bs.ch/
https://binational-bs.ch/
https://binational-bs.ch/
https://www.schuldenberatung-bl.ch/
https://www.schuldenberatung-bl.ch/
https://www.schuldenberatung-bl.ch/
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/berufsbildung-mittelschulen-und-hochschulen/laufbahnzentrum/berufs-studien-und-laufbahnberatung
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/berufsbildung-mittelschulen-und-hochschulen/laufbahnzentrum/berufs-studien-und-laufbahnberatung
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/bildungs-kultur-und-sportdirektion/berufsbildung-mittelschulen-und-hochschulen/laufbahnzentrum/berufs-studien-und-laufbahnberatung
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Beratung 

 

 

Rechtsberatung in Sozialhilferecht 

Inhalt: Caritas bieder Basel bietet für alle Menschen in Baselland 

Rechtsberatung in Sozialhilferecht an.  

Zeit: Termin nach Vereinbarung 

Ort: Caritas beider Basel, Lindenberg 20, 4058 Basel 

Kontakt:  

Telefon 076 261 31 16 oder E-Mail recht@caritas-beider-

basel.ch 
 

Mehr Infos 

 

 
 
Caritas beider Basel 

 

Gesundheit 

 

 
 

 

 

 

Multikulturelle Suchtberatungsstelle (MUSUB) 

Inhalt: Vertrauliche und kostenlose Beratung in 13 Sprachen für 

Personen aus den Kantonen Baselland und Basel-Stadt bei 

allen Fragen zu Alkohol, Drogen, Medikamenten oder 

Verhaltenssüchten sowie psychosozialen Problemen. 

Zeit: Montag bis Freitag jeweils von 08:30 - 12:00 und von 14:00 

- 17:00 Uhr. Termine ausserhalb dieser Zeiten sind nach 

Vereinbarung möglich. 

Orte: Basel, Liestal, Münchenstein 

Kontakt:  

Telefon 061 261 56 13 oder E-Mail info@mituns.ch  

Kosten: kostenlos 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Blaues Kreuz / 

MUSUB beider 

Basel 

 

Psychosoziale Beratung für Menschen mit Migrations- und  

Fluchterfahrung - Prosalute 

 

Zielgruppe: Migrierte und Geflüchtete aus dem Kanton 

Baselland, die psychischen Belastungen ausgesetzt sind und 

sich in schwierigen Lebenslagen befinden.  

Inhalt: mehrsprachige psychosoziale Beratung ohne 

Voranmeldung 

Zeit: donnerstags von 13:00 bis 17:00 Uhr 

Ort: Schlossstrasse 56, 4133 Pratteln 

Kontakt: Amina Trevisan, Tel.: 076 284 73 37 

amina.trevisan@prosalute.ch  

Kosten: kostenlos 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Verein Prosalute 

 

Spirit - Psychische Gesundheit für Geflüchtete 

 

Zielgruppe: erwachsene Personen mit Fluchthintergrund 

(Ausweis F, S oder B), die im Kanton Basel-Landschaft wohnen. 

Inhalt: Einzelgespräche in verschiedenen Sprachen um 

Alltagsschwierigkeiten und emotionalen Stress zu bewältigen. 

Ort: Liestal und Binningen 

Kontakt: 

Hamiyet Vural – Tel.: 061 905 82 72  

spirit@srk-baselland.ch  

Kosten: kostenlos, die Fahrkosten werden übernommen. 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Rotes Kreuz 

Baselland 

 

mailto:recht@caritas-beider-basel.ch
mailto:recht@caritas-beider-basel.ch
https://caritas-regio.ch/ueber-caritas/beider-basel
mailto:info@mituns.ch
https://mituns.ch/de
https://mituns.ch/de
https://mituns.ch/de
mailto:amina.trevisan@prosalute.ch
https://www.prosalute.ch/%C3%BCber-uns/psychosoziale-beratung-in-bl/
mailto:spirit@srk-baselland.ch
https://www.srk-baselland.ch/fuer-sie-da/soziales-und-integration/psychische-gesundheit-fuer-gefluechtete
https://www.srk-baselland.ch/fuer-sie-da/soziales-und-integration/psychische-gesundheit-fuer-gefluechtete
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Gesundheit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Femmes – Tische  

Zielgruppe: Erwachsene Frauen mit Migrationshintergrund, mit 

oder ohne Kinder aus dem Kanton Baselland. 

Inhalt: Gesprächsrunden für Frauen in ihrer Herkunftssprache zu 

Themen wie Familie, Erziehung, Gesundheit und Integration. 

Ort: Die Treffen finden in verschiedenen Gemeinden statt. 

Kontakt: 

Daniela Tribelhorn, Tel.: 061 905 82 77 

Anmeldung über das Kontaktformular auf www.srk-baselland.ch 

Kosten: kostenlos inkl. Kinderbetreuung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Rotes Kreuz 

Baselland 

 

Besuchsdienst für ältere Mitmenschen 

Zielgruppe: einsame Personen im AHV-Alter. 

Inhalt: Freiwillige besuchen regelmässig Seniorinnen und 

Senioren und verbringen Zeit mit ihnen. 

Kontakt: Christina Schlatter, Tel.: 061 905 82 00, info@srk-

baselland.ch  

Kosten: Es fällt eine einmalige Abklärungspauschale von 50 

CHF an. Die Besuche sind kostenlos. 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 

Rotes Kreuz 

Baselland 

 

 

Recht und 

Schutz 

 

 

 

Anlaufstelle Baselland: Rechtsberatung im Asyl- und 

Ausländerrecht  

Inhalt: Beratung und Rechtsvertretung für Migrant*innen und 

Geflüchtete aus dem Kanton Baselland, nach Absprache in 

mehreren Sprachen verfügbar. 

Zeit: Beratungen nach Terminvereinbarung 

Ort: Zentrale Pratteln, 2. Stock, Gallenweg 2, 4133 Pratteln 

Kontakt: Telefon: 061 821 44 77, E-Mail info@anlaufstellebl.ch  

Kosten: Das Angebot ist für mittellose Personen kostenlos   

 

 
Mehr Infos 

 

 
 
Anlaufstelle 

Baselland 

 

Anlaufstelle «Stopp Rassismus» 

Inhalt: Information und kostenlose Beratung für Personen, die 

von Diskriminierung oder rassistischen Übergriffen betroffen 

sind. 

Telefonische Auskunft: 

 
Mehr Infos 

 

https://www.srk-baselland.ch/angebot/soziales-und-integration/gespraechsrunden-fuer-frauen-ihrer-herkunftssprache
https://www.srk-baselland.ch/angebot/soziales-und-integration/gespraechsrunden-fuer-frauen-ihrer-herkunftssprache
mailto:info@srk-baselland.ch
mailto:info@srk-baselland.ch
https://www.srk-baselland.ch/angebot/rotkreuz-entlastungsangebote/besuchsdienst-fuer-senioreninnen
https://www.srk-baselland.ch/angebot/rotkreuz-entlastungsangebote/besuchsdienst-fuer-senioreninnen
mailto:info@anlaufstellebl.ch
https://anlaufstellebl.ch/
https://anlaufstellebl.ch/
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Dienstag & Mittwoch: 10:00–12:00 Uhr 

Montag: 14:00–16:00 Uhr 

Persönliche Beratung: nach Vereinbarung 

Ort: Zentrale, Gallenweg 2, 4133 Pratteln 

Kontakt: Tel. 061 821 44 55, info@stopprassismus.ch 

 

 

 

 

 

 
 
Anlaufstelle «Stopp 

Rassismus» 

 

 

Schreiben 

und Lernen 

 

 

Lerncafé 

Zielgruppe: Personen die im Kanton Baselland wohnen. 

Inhalt: Im Lerncafé gibt es Unterstützung beim Schreiben und 

Verstehen von Texten, beim Umgang mit dem Computer sowie 

beim Verstehen von Rechnungen. 

Zeit: Donnerstag, 14.30–16.30h 

Ort: Hohenrainstrasse 10, 4133 Pratteln 

Kontakt: Telefon: 061 552 43 50 oder  

Kosten: kostenlos und ohne Anmeldung. 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 

Kanton Basel-

Landschaft, 

Assessmencenter  

 

Schreibstube Liestal 

Inhalt: Kostenlose Lese- und Schreibhilfe für alle.  

Hilfe beim Lesen, Verstehen und Schreiben von Briefen, 

Formularen und Bewerbungen.  

Zeit: Montag 09:00 – 10:30 Uhr und Mittwoch 15:00 – 16:30 Uhr 

Ort: Fichtenstrasse 17, 4410 Liestal 

Anmeldung: 079 950 24 76 

Kontakt: schreibstube@srk-baselland.ch 

 

 
Mehr Infos 

 

 
 

Rotes Kreuz 

Baselland 

 

   

 

Hinweis: 

Diese Liste wird von der Fachstelle Integration erstellt und alle drei Monate aktualisiert. 

Die Fachstelle Integration ist nicht verantwortlich für die Inhalte der genannten Angebote und Projekte. 

Die Liste ist nicht vollständig und kann ergänzt werden. 

 

 

Fachstelle Integration Allschwil 

Gemeindezentrum 

Baslerstrasse 111 

4123 Allschwil 

Direktwahl: +41 61 486 27 11 

frida.meyer@allschwil.bl.ch 

www.allschwil.ch 

 

 

https://stopprassismus.ch/
https://stopprassismus.ch/
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/finanz-und-kirchendirektion/sozialamt/assessmentcenter/
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/finanz-und-kirchendirektion/sozialamt/assessmentcenter/
https://www.baselland.ch/politik-und-behorden/direktionen/finanz-und-kirchendirektion/sozialamt/assessmentcenter/
https://www.srk-baselland.ch/angebot/soziales-und-integration/schreibstube
https://www.srk-baselland.ch/angebot/soziales-und-integration/schreibstube
http://www.allschwil.ch/
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